
 

 

         VESTUARIO Y EQUIPO RECOMENDADO PARA ACTIVIDADES DE ESCALADA EN ROCA 

 

Vestuario y equipo recomendado para acƟvidades de escalada en roca para guías y parƟcipantes:  

 

Equipo y vestuario técnico personal de escalada: 

 Ropa cómoda (recomendable secado rápido y con protección UV). 
 Gorro Sol/Gorro Frío. 
 Casco de escalada. 
 Arnés de escalada. 
 ZapaƟllas de escalada o pies de gato. 
 Magnesio. 
 Magnesiero. 
 Cinta para dedos. 

 

Equipo y vestuario técnico personal de escalada (incluido en todos los programas: Full, Básico,  
Tailor Made): 

 
 Cuerdas de Escalada de 70 metros CerƟficada (UIAA) – 9.7 mm. y 10 mm. 
 Bolso para cuerda. 
 Guantes de Aseguramiento. 
 ATC / GRIGRI PETZL. 
 Cintas planas. 
 Cintas Express. 
 2 mosquetones con seguro HMS. 
 3 mosquetones básicos con seguro. 
 Maillon. 

 

 

¡RECUERDA!  

 El equipo técnico grupal está incluido en todos nuestros programas Full, Básico y/o Tailor Made. 
En el caso de los programas básicos, los parƟcipantes pueden llevar su propio equipo técnico 
personal (previo chequeo de nuestros guías), sin perjuicio de que puede ser incluido como ítem 
adicional al valor del programa. 

 En cualquier caso, este equipo técnico se especifica en cada programa enviado a nuestros clientes.  


